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PROPOSTA SPORTIVA 2023-2024 PALLAVOLO 
 

CATEGORIA GIORNI Orario PALESTRA Coach 

Doposcuola 
propedeutico 

sportivo pallavolo 

Lunedi e 
mercoledì 

16.00-17.30 Varie palestre Garibaldi-
Marconi-monte ortigara 

Irene  

Minivolley da 6 

a 11 ANNI- S3 
green-white-red 

Nati 2012-2017 

Martedì e 

giovedì 2 
allenamenti  

Dalle ore 17.00 

alle ore 19.00 

Istituto Enrico Falck 

Professionale Di Stato 

Via G. di Vittorio, 1, 20092 

Cinisello Balsamo MI 

Irene-Lara 

S3 RED 11-12 
nati 2010-2012 

Martedì e 
mercoledì 

Dalle ore 17.00-
19.00 

Istituto Enrico Falck 
Professionale Di Stato 
Via G. di Vittorio, 1, 20092 Cinisello 

Balsamo MI 

Lara 

UNDER 12-13 
FEMMINILE 
nate 2011-2013 

Lunedi e 
mercoledì  

2 allenamenti  

Dalle ore 18.00 
alle ore 20.00 

Scuola Elementare  Garibaldi - 
Via Marconi, 46, 20092 Cinisello 
Balsamo Mi 

Claudio 

UNDER 14-16 

FEMMINILE 
nate 2008-2011 

Martedì e 

giovedì  

2 allenamenti  

Dalle ore 18.00 

alle ore 20.00 
Scuola Media Statale Marconi – 

Via Marconi, 46, 20092 Cinisello 
Balsamo Mi 

Antonella - 

Alessandra 

UNDER 12-14 

Maschile nati 

2009-2011 

Lunedi e 

mercoledì  

2 allenamenti  

Dalle ore 17.00 

alle ore 19.30 

da confermare   

UNDER 16-19 
Maschile con 
PCG Bresso 

2005 - 2008 

Lunedi e 
mercoledì  

2 allenamenti  

Dalle ore 18.00 
alle ore 20.00 

Scuola Media Statale Marconi – 
Via Marconi, 46, 20092 Cinisello 
Balsamo Mi 

 

SERIE D 3 allenamenti  Scuola Media Statale Sardegna 
– IC Balilla Paganelli  

PRIMA 
Divisione 
Femminile 

Martedì e 
giovedì 

2 allenamenti 

+ partita 

Dalle ore 20.30 
alle ore 23.00 

Partite 

venerdì ore 
21.15 

Scuola Media Statale Marconi – 
Via Marconi, 46, 20092 Cinisello 
Balsamo Mi 

Max - Marco 

TERZA 

divisione 
Femminile 

Lunedi e 

mercoledì  

2 allenamenti 
+ partita 

Dalle ore 21.00 

alle ore 23.00 

Partite venerdì ore 

21.15 – SMS 

Zandonai 

Scuola Elementare Parini entrata 

di via Ludovico Ariosto  

Franco 

Antonella  

PRIMA 
Divisione 

Maschile 

Lunedi, 
mercoledì, 

venerdì  

3 allenamenti 
con partita 

Dalle ore 20.30 
alle ore 23.00 

Partite venerdì ore 

21.15 – 

Scuola Media Statale Marconi – 
Via Marconi, 46, 20092 Cinisello 

Balsamo Mi 

Simone - 
Giuseppe 

SECONDA 
Divisione 
Maschile 

Martedì e 
giovedì 

Dalle ore 20.30 
alle ore 23.00 

Scuola Elementare Zandonai – 
INGRESSO CIVICO 18  

Luca 
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2 allenamenti 
+ partita 

Partite venerdì ore 

21.15 – 

 

LIBERA 

Maschile PGS-
VolleyCup 

Lunedi e 

mercoledì  

2 allenamenti 

con partita 

Dalle ore 20.30 

alle ore 23.00 

 

Scuola Elementare Zandonai – 

INGRESSO CIVICO 18  

Massimo 

 

 

    

Squadra Mista 
CRAZY 

Lunedi e 
mercoledì  

2 allenamenti 
con partita 

Dalle ore 21.00 
alle ore 23.00 

 

Scuola Elementare  Garibaldi - 
Via Marconi, 46, 20092 Cinisello 

Balsamo Mi 

Daniela 

Squadra Mista 

SIDE 

Martedì e 

giovedì  

2 allenamenti 

con partita 

Dalle ore 21.00 

alle ore 23.00 

 

Scuola Elementare  Garibaldi - 

Via Marconi, 46, 20092 Cinisello 
Balsamo Mi 

Franco 

Squadra Mista 
GENACLI 

Martedì e 
giovedi 

2 allenamenti 
con partita 

Dalle ore 21.00 
alle ore 23.00 

 

Scuola Elementare Parini entrata 
di via Ludovico Ariosto  

Carlo 

Squadra 

Mamme PGS 

Venerdì  

1 allenamenti 

+ partita 

Dalle ore 21.00 

alle ore 23.00 

 

Scuola Elementare Parini entrata 

di via Ludovico Ariosto  

Antonella 

*Gli orari potranno subire variazioni per eventi e necessità legate agli enti proprietari (scuola,comune,provincia) 

 
Per ulteriori informazioni, visita il nostro sito web www.volleyusacli.it mail  volley@usaclicinisello.it o 

contattaci tramite i nostri canali ufficiali. Non perdere questa opportunità unica di far parte di una squadra 
vincente e di contribuire al nostro percorso di eccellenza sportiva, scolastica, sociale 
 
Il futuro è nelle tue mani. Unisciti a noi e insieme raggiungeremo vette sempre più alte! 
Diventa un Campione con le Squadre US ACLI Cinisello! 
 

Prenota allenamento di prova per verificare insieme ai nostri coach il tuo inserimento 
ISCRIVITI A PALLAVOLO – ALLE US ACLI CINISELLO – CLICCA QUI 
  
CONVENZIONE VISITE MEDICO SPORTIVE TESSERATI US ACLI DNP Sport & Salute 
 

SCARICA REGOLAMENTO US ACLI 2023-24 
 

SCARICA QUOTE PALLAVOLO 
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